
 

  

１２月５日（金）、情報交流館キッチンスタジオで食の匠の吉田正子さん

ためのおもいやり料理教室」を開催しました。

 メニューは「お赤飯、芋の子汁、味噌がんづき」

らえる機会がなかったので、とても良かった」との声が聞かれました。

今回の料理教室は、紫波町の食育推進提案事業

心な食材を使用し、家族のための料理を学ぶ

とを目的として開催しました。 

  
 
 

１２月１３日(土)、紫波町主催の

たなマイスターとして認定されました。

を繋ぐ役割を担いました。この講座は、身近な環境を評価するとともに地域での環境保全活動の水先案内

人としての役割を担っていただくために町が開講しました。

スターとして認定を受けています。

活動や啓発活動をしています。認定された皆さんの今後の活躍が期待されます。

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

◆◆家族のための思いやり教室

◆◆紫波町環境マイスター養成講座終了◆◆

 １２月２６日（金）、平沢上通り自治公民館で予定されていました体験型環境学習＝「水環境の大切さ

のお話」と「コネコネマイ石けんづくり

がインフルエンザにかかったこと、

子どもたちのためにはこれもやむを得ません。

は、会員の皆さんもぜひ、お手伝いをお願いします。

１２月５日（金）、情報交流館キッチンスタジオで食の匠の吉田正子さん(みらい研会員

を開催しました。 

「お赤飯、芋の子汁、味噌がんづき」。参加していただいた方からは「お赤飯って教えても

らえる機会がなかったので、とても良かった」との声が聞かれました。 

食育推進提案事業に紫波みらい研究所が提案した企画です。

心な食材を使用し、家族のための料理を学ぶ。また、その料理にまつわるお話を聞き、

、紫波町主催の環境マイスター養成講座（１５回講座）が閉講式を迎え、

たなマイスターとして認定されました。今年度は、本研究所が講座運営を町から委託され、講師と受講者

を繋ぐ役割を担いました。この講座は、身近な環境を評価するとともに地域での環境保全活動の水先案内

人としての役割を担っていただくために町が開講しました。これまでに１５３人の町の皆さんが環境マイ

スターとして認定を受けています。本研究所の会員も約１５人が認定を受け、地域や学校などで環境保全

認定された皆さんの今後の活躍が期待されます。
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◆◆紫波町冬まつりに参加します◆◆ 
  
平成２７年１月１７日(土)、ラ・フランス温泉館、その他さまざまな場所で、冬まつりが開催され

ます。本研究所では、今年度も紫波中央駅待合施設や駅ロータリーに夢灯りを点灯します。ご近所の

皆さんにも参加していただく予定です。会員の皆さんもぜひ、参加してください。事前準備・当日の

お手伝い・新年会、すべて申し込みが必要です。 

事前準備です 

日 時：１月１２日（月）10 時～14 時頃 

場 所：紫波みらい研究所事務所 

内 容：夢灯り準備 

     ペットボトル穴あけなど 

     夢灯り設置場所整地 

    ご近所へのチラシ配布 

持ち物：ペットボトル（500ｍℓ） 

    スコップ 

※昼食（おにぎりなど）を用意しますので、参

加できる会員は、事務局まで連絡ください。 

 １４時頃まで事務所におりますので、午後の 

 参加もお待ちしています。 

 事務局 ☎ ６７１－２２４４  

     

冬まつり当日の準備・点灯 

日 時：１月１７日（土）10 時～20 時頃 

     ※後片付けは 19 時 30 分頃 

場 所：紫波みらい研究所事務所 

内 容：夢灯り準備 

     夢灯り設置場所整地 

     夢灯り（牛乳パック・竹など）設置 

     ロウソク準備 

      ※点灯式は１６時です。 

    その他いろいろ 

持ち物：スコップ、シャベル、チャッカマン 

※昼食・夕食を用意しますので、参加できる会

員は、左記まで連絡をお願いします。 

 出たり、入ったりは自由です。 

  

 冬まつり終了後、ご苦労さん会＆新年会を 20 時 30 分から○○○（未定）で開催予定です。 

 冬まつりに参加できない会員もぜひ、ご参加ください。みらい研究所から歩いて行けるお店で開

催しますので、まずは研究所にお集まりください。 

紫波の森づくりフォーラム２０１５ 

紫波町内の森林をフィールドとして活動して

いる団体の事例を紹介し、広く市民に理解して

いただくことを目的として開催されます。 

日 時：2 月 7 日（土） 

    １０：００～１６：３０ 

    ※パネルディスカッションは１５時から 

場 所：オガールプラザ情報交流館 

内 容：展示会（一般公開） 

     紫波町情報交流館市民ステージ 

    パネルディスカッション（一般公開） 

     同町情報交流館大ステージ   

申込み：不要 

森のあそび場“りんくる冬編” 

子どもたちと野外で雪遊びしませんか。 

動物の足跡や冬の木の芽を見つけたり、雪合戦

をしたりして遊びます。会員の皆さん、お昼ご

飯のお手伝いや見守り隊として参加してくだ

さい。 

日 時：2 月 11 日（水）10 時集合 

             14 時解散 

場 所：紫波フルーツパーク多目的施設 

内 容：雪山探検、そりすべりや雪合戦 

    動物の足跡や木の芽を撮影 

    あったかいおやつとお昼ごはん 

申込み：事務局へ ６７１－２２４４ 

【編集後記】 

 明けましておめでとうございます。昨年中は、大変お世話になりました。今年もよろしくお願いします。

昨年は、事業が盛りだくさんで時間を取られ、皆さんになかなか情報を発信することができませんでした。

今年の事務局の目標は、ＨＰの更新、そしてこの会報を定期的に発行していくことです。会員の皆さんか

らの情報提供もぜひ、お願いします。今、事務局は、1 月１７日に開催する冬まつりの準備をしていると

ころです。会員の皆さんのお手伝いを期待しています。また、その後の新年会でお逢いできることを願っ

ています。（事務局 佐藤・橋浦） 


