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■ 湖と森のふれあい研修 ～平成の森事業～  

９月３０日（日）「山王海ダム 湖と森のふれあい研修」が、２５組５３名の参加でスタッフも含めると

約８０名で行われました。 

今年は、親子だけでなく一般の方にも参加してもらおうと募集したところ、新潟や青森の遠方からの申込み

森には行けなかった

けれど「平成の森にはこ

んなにたくさんの木の

実があるんだよ」と佐藤

春男さんが教えてくれ

ました。 

 みんなでヤマボウシ

やアケビの実など食べ

てみましたよ。 

平成の森で植樹と以前植樹し

た木の育樹作業の予定でした

が、雨のため中止となりました。

 小野紀之さんによる「水のめ

ぐりのしくみ、森林が持つ多面

的な機能」についてのお話は、

小学生にもわかりやすい楽しい

内容でした。 

バスでダム下に移動し放流バルブなど

の施設見学 

閉会式では「ダムクイズ」で優秀な

成績だった方に賞状と賞品の授与。 

お昼は「ダムカレー」  

山王海ダムと葛丸ダムの親

子ダムをイメージしています。

カレーの湖にはにんじんの

お魚が泳いでいますよ。 

※この事業は、国営造成施設管理体制整備促進事業（管理体制整備型）として、山王海地区推進活動

業務委託を受けNPO法人紫波みらい研究所が募集し開催しています。



● 里山づくりプロジェクト

● 川のようちえん“りんくる夏”in 赤沢 
８月４日（土）、初めて“川のようちえん”を開催しました。（８組の親子とスタッフ総勢２８名の参加）

赤沢川の支流で森の脇を流れている〝りんくる”にふさわしい場所を見つけましたよ。 

川の水量が少なく、適当に石もあり、深い場所もありましたが、子どもた

ちは腰まで水に入ったり、生き物を探したりして楽しんでくれました。 

國學院大學森木会の間伐体験ツアーが８月２４日（金）～２７日（月）の日程で行われました。 

今年は國學院大學学生１２名、共立女子大２名、OB・OG、教職員など１７名の合計３１名が参加しました。

今年は、平成２２,２３年にもお世話になった、水分地区の上松本地区公民館に宿泊して森林整備を行いました。

●第２８回環境探検隊 
平成３０年７月 2１日（土）環境探検隊を

開催しました。（６組の親子とスタッフ総勢２

３名の参加） 

水分の沢内川。この川は平成２５年８月の

集中豪雨で甚大なる被害を受けた川でが、復

旧もだいぶ進みました。紫波みらい研究所で

は、３年前から豪雨の爪痕残る沢内川に入り、

小学生とその保護者の皆さ 

んとともに、復旧工事の様 

子や川の生き物がどれだけ 

帰ってきているか観察しに 

行っています。 



● げんキッズまつり  

● 紫波町姉妹都市 日野市との交流事業 

 日野市小学生のツーリズム体験（事務委託事業） 

８月３１日（金）、サンビレッジ紫波で子育て支援センター

の夏まつりが約２００人の親子が参加して開催されました。

みらい研は「リサイクル段ボールおもちゃ」と「紫波町の

木で作った積み木」を提供し、楽しい時間を過ごしました。

9月22日から2泊3日の日程で、姉妹都市の東京都日野市か

ら小学生（5 年生）8 名が紫波町でのツーリズム体験にやってき

ました。 

紫波町と日野市ゆかりの「巽聖歌」の

記念碑を見学に運動公園へ 

子どもたちは町内４家庭に民泊し、畑で野菜の収穫など

を通して紫波町のくらしを体験しました。 

２日目は、紫波フルーツパークでピザ作り、ブドウ狩り、

ぶどうジュースに自分だけのオリジナルラベル作り、 

そして当日町内で開催されていたフルーツの里まつりで

の「もちまき」も体験もしました。 
ピザは紫波町産の小麦や旬の野菜を使って 

● 着物リメイクファッションショーinアイーナ  

10月8日、アイーナを会場に復興支援バザーが開催されました。

環境アドバイザー小赤澤直子先生による「着物リメイク支援プロジェ

クト」は被災地の支援をしながら内陸でも広がってきました。 

 紫波みらい研究所では環境講座ということで平成 29 年度の事業と

して「着物リメイク講座」を開催しましたが、大好評につき今年度も

5回の予定で実施しています。そして、今年で5年目となる復興支援

バザーでのファッションショーに、紫波町も７名が参加し講座で作っ

た作品を着て、すてきなモデルウォークを披露してくれました。 



上記事業についてのお申込み・お問合せは、紫波みらい研究所へ 

紫波みらい研究所の活動の様子やイベントの案内はホームページやブログからご覧いただけます

紫波みらい研究所 ホームページ 

http://www.shiwa-mirai.com/ 

みらい通信 - みらい研ブログ 

http://shiwamirai.blog75.fc2.com/

○紫波町食育推進フォーラム 

  伝えよう！紫波の食文化、学ぼう！日本の食文化

  内 容 次世代に継承していくために親子郷土料理

教室や食に関する講演会、鹿踊りなどの伝

統文化に触れる 

日 時 平成３０年１１月２５日(日) 

   ＜親子郷土料理教室＞ 

    午前10時～１２時 

   ＜講演会＞ 

    午後１時３０分～４時 

    ・二日町鹿踊り 

    ・伝えよう！紫波の食文化 

       四つ葉のクローバーの会 

    ・学ぼう！日本の食文化 

       分とく山 野崎洋光氏 

  場 所 JAいわて中央 パーフルパレス 

※この事業は紫波みらい研究所が共催事業として、料理

教室などの運営を紫波町から委託されております。 

 講演会等の参加はもちろん、当日のスタッフとしての

ご協力をお願いします。（詳細はみらい研事務局へ） 

編 ◇ 集 ◇ 後 ◇ 記

  夏から秋にかけて、野外での事業が多く開催されました。会員

の皆さんにはスタッフとして参加いただき、大変ありがとうござ

いました。 

  みらい通信での事業の案内は遅れ気味で、報告が中心になって

しまい申し訳ありません。みらい研のブログでは、事業の案内や活

動の様子が写真も多く掲載されていますので、ぜひご覧ください。 

＜業務時間＞ 

   火曜日～金曜日 8：30～17：30 

     土曜日   9：00～15：00 

（月曜・日曜日・祝日はお休みです） 

＜夏季休業＞ ８月１４日～１６日 

〇森のようちえん“りんくる秋” 

  日 時 平成３０年１０月２７日(土) 

      午前９時３０分～午後２時   

  場 所 大正園 

  定 員 親子１０組（主に未就学児対象） 

  参加費 １人５００円（おやつ、保険等） 

  申込締切 １０月１７日(水) 

〇うちエコごはん講座 

  内 容 旬の食材を無駄なくおいしく食べる 

エコクッキング！食品ロスのお話を聞

きながら、楽しくエコクッキングを学

びましょう！！ 

  日 時 平成３０年１０月２５日(木) 

      午後1時３０分～４時 

  場 所 紫波町情報交流館（ｵｶﾞｰﾙﾌﾟﾗｻﾞ） 

      キッチンスタジオ 

  参加費 1,000円（当日集金） 

  申込締切 １０月１８日(木)

ぜひ、ご家族やお知り合いにご紹介ください 

スタッフとして参加などお待ちしています


